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1. Quiénes somos - presentación

PsicoAnimales una asociación creada por un equipo multidisciplinarde 
profesionales del ámbito socio-sanitario y del mundo animal.

Las IAA consisten en la incorporación de un animal a la sesión terapéutica como 
facilitador o mediador en la interacción con la persona.

Mimosa ayuda a Sandra 
a sacar la mejor versión 
de cada persona que nos conoce.



Los animales estímulos 
multisensoriales

Favorecen la interacción 
socialen los grupos 

Fuente de canalización de 
emociones positivas, inspiran 
cariño y ternura. 

Un animal no juzga: interactúa 
espontáneamente con la 
persona independientemente 
de su condición física, 
intelectual o social. 

El equipo animal de la 
asociación está previamente 
seleccionado y entrenado

Nuestro motivo ïPor qué con animales

Hebe y Álvaro nos enseñan 
la confianza y el vínculo



Somos un equipo 
multidisciplinar de 
profesionales 
sociosanitarios:

PSICOLOGÍA
TERAPIA OCUPACIONAL
TRABAJO SOCIAL 

1. Quiénes somos - equipo

Que se han especializado 
en las IAA como 
EXPERTOS y TÉCNICOS 
en programas
Asistidos con perros y 
caballos.



2. Qué ofrecemos ïnuestros servicios

1. Programas de Terapia Asistida con Perros en centros sanitarios, sociales y 
educativos.

2. Programasconperrosdeintervención en hospitales.

3. ProgramadeTerapiadereducción delaansiedady elmiedoenclínicasdentales

4. Programas de Paseo con Perros a Domicilio.

5. Educación y Adiestramiento para perros de familia.

6. Asesoramiento para la adopción de un perro de familia o de terapia.



PROGRAMAS CON CABALLOS
En Alcalá de Henares y Guadalajara

1. Programas de Terapia Asistida con Caballos y Equinoterapia.
2. Programas de Inteligencia Emocional, Desarrollo Personal y Coaching para grupos.
3. Asesoramiento sobre bienestar físico y mental del caballo para propietarios, centros ecuestres 

y equipos de terapia. 


